
      

 

＜ぶんかサイエンスカフェ事務局＞ 

【お申し込み／お問い合わせ】   メールまたはホームページよりどうぞ！  当日の直接御来場でもＯＫ！ 

メール：office@cscafe.net  ホームページ： http://cscafe.net 

電 話：090-1771-0901 事務局代表 伊藤 規志子  ＊不在の時は留守電メッセージをお願いします。 

 

命を支える在宅医療の役割 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

練馬区役所 ２０Ｆ 交流会場 
 

市民講座 
Vol. 64 

西武池袋線（地下鉄有楽町線/副都心線 直通）・都営大江戸線 

練 馬 駅   西口   徒歩５分 （りそな銀行横の階段から直通） 

参 加 費：１,０００円  
（二人様以上８００円・大学生５００円・高校生以下無料） 

 

（資料代含む） 

 

【講 演 内 容】 

近年、在宅医療という言葉が語られることが多くなっています。核家族化とともに少子高齢化が

進み、独居や高齢夫婦の住まいが増え、通院も困難になり日常の生活支援も必要な方が増えていま

す。そのような状況になっても、住み慣れた自宅で安心して生活を続けるための健康管理から治療

までを支えるのが在宅医療です。 

さらに、約 50年前には自宅で亡くなることが一般的でしたが、現在は殆どの方が病院で亡くなり

ます。アンケートを取ると自宅で最期の日を迎えたいという希望があるものの、 

病院から自宅に帰ることがなかなか出来ない時代が続いてきました。 

現在は、2000年に介護保険制度が施行され、様々な在宅サービスが整備され、 

在宅診療所も増えています。これまで自宅に帰るのは不可能だと思い込んでいた 

方々も専門家に相談をすれば帰れる時代になりました。 

人には命を紡ぐ使命があります、在宅医療の現場での物語を交えながら、 

在宅医療の仕組みや健康的な生活を送るコツまで様々な疑問にお答えします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－ 学 歴 －          

平成元年   北里大学医学部卒業 

平成  8年  東京医科歯科大学 難治疾患研究所 専攻生 

平成 21年  慶應義塾大学大学院経営管理研究科 

           週末集中セミナー全コース履修 

 

 

 

 

Guest Speaker：笹岡 大史 氏 

６月２日(土) 午後 ２：３０～４：３０ 

 

２０１８年度 

－ 勤 務 歴 － 

平成元年   北里大学病院 

平成 3年  足利赤十字病院 

平成  5年  北里大学病院 救命救急センター 

平成 12年  清水厚生病院 循環器内科 診療副部長 

平成 17年  北里大学メディカルセンター 

           循環器内科部長、臨床准教授、病院長補佐 

平成 24年  介護老人保健施設 施設長 

           全国老人保健施設協会 広報情報委員会 委員 

平成 27年  精神科病院内科医師 

平成 30年 春日部在宅診療所ウエルネス開設 

 

 

 

 

【笹岡 大史（ささおか たいし）プロフィール】  

春日部在宅診療所ウエルネス 院長 

 

 

 

 

在 宅 

医 療 
－ 練馬区生活習慣病対策等地域連携委託講座 － 

mailto:office@cscafe.net

